
 

 

                     Игры в кругу семьи 
 

Игры в кругу семьи — это отличный способ 

провести время вместе, развить 

коммуникативные навыки и укрепить 

семейные связи. 

Вот несколько игр, в которые можно поиграть в кругу 

семьи с детьми дошкольного возраста: 

Игра «Руки-ноги»: ведущий показывает движения, а 

остальные участники повторяют. 

Игра «Пантомима»: один игрок показывает животное или 

предмет, а остальные угадывают. 

Игра «Веселое взвешивание»: игроки по очереди кладут 

предметы на весы, пытаясь определить, какой из них тяжелее. 

Игра «Паутина — не помеха»: игроки должны пройти 

через паутину, не касаясь её. 

Игра «Боулинг»: игроки сбивают кегли с помощью мяча. 

Игра «Запретные слова»: игроки отвечают на вопросы, не 

используя запретные слова. 

Игра «Чего на свете не бывает»: игроки рисуют 

фантастические объекты. 

Игра «Разгадай шифр»: игроки должны разгадать 

послание, составленное из первых букв слов. 

Игра «Придумай загадку»: игроки придумывают загадки 

для других участников. 

Игра «Крестики-нолики»: игроки соревнуются на доске 

(листе бумаги), используя крестики и нолики. 

Игра «Кто я?». Каждый член семьи выбирает карточку с 

изображением (названием) персонажа, предмета или 

животного. Затем участники задают вопросы, на которые 

можно ответить только «да» или «нет», чтобы угадать свою 

карточку. 

Игра «Угадай мелодию». Один участник включает 

музыку, а остальные пытаются угадать название песни или 

исполнителя. 



 

 

Игра «Крокодил». Один участник 

показывает жестами и мимикой загаданное 

слово или фразу, а остальные пытаются 

угадать, что именно он изображает. 

Игра «Фанты». Участники по очереди 

вытаскивают фанты из шляпы или коробки и 

выполняют задания, которые указаны на них. 

Игра «Ассоциации». Один участник называет слово, а 

остальные придумывают ассоциации к нему. 

Игра «Что? Где? Когда?». Участники отвечают на 

вопросы ведущего, связанные с определённой темой или 

событием. 

Игра «Охота за сокровищами». Участники ищут 

спрятанные предметы или подсказки, следуя карте или 

инструкциям. 

Игра «Викторина». Участники отвечают на вопросы из 

разных областей знаний, соревнуясь за приз или очки. 

Игра «Театр теней». Участники создают теневые фигуры 

с помощью рук и играют небольшие сценки. 

 

Важно проводить семейные игры регулярно, чтобы дети 

и взрослые могли наслаждаться общением и укреплять свои 

отношения. 
 


